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【冬奥建功，精神铸魂】 

 

第25届冬奥会中国体育代表团总结大会 

在京召开 

 

第25届冬奥会中国体育代表团总结大会今天在京召开。米

兰冬奥会中国体育代表团夺得5枚金牌、4枚银牌、6枚铜牌共15

枚奖牌，创造我国境外参加冬奥会历史最好成绩，实现运动成

绩和精神文明双丰收。 

本届冬奥会中国体育代表团在多方面取得明显进步： 

首先是参赛覆盖面拓宽，代表团126名运动员参加92个小项

比赛，参赛率79.3%，参赛人数与参赛率均创境外参赛之最，在

米兰冬奥会新设9个小项中获得8个参赛资格，参赛运动员覆盖

省份增至22个； 

其次是争金夺奖项目格局持续巩固，8个项目斩获奖牌，冰

上与雪上项目均衡发展； 

第三是整体实力显著提升，获得49个前八名，较北京冬奥

会增长32.4%，多个项目实现从“参与者”向“竞争者”转变； 

第四是人才厚度不断增强，部分项目实现从“单兵作战”

到“集团发展”的跨越； 



 
2 

第五是一批年轻运动员脱颖而出，展现出强劲发展潜力。

其中，宁忠岩打破欧美选手垄断，以打破奥运纪录的成绩夺得

速度滑冰男子1500米金牌；自由式滑雪空中技巧队斩获2金3

铜；车橇、跳台滑雪等项目取得历史最好成绩；首次参赛的滑

雪登山项目跻身前八。 

中国冰雪健儿在赛场上大力弘扬中华体育精神、北京冬奥

精神和奥林匹克精神，展现出祖国至上、为国争光的爱国情

怀，顽强拼搏、永不言败的进取精神，团结协作、并肩作战的

团队精神，自信开放、友好热情的精神气质和接续传承、奋斗

不止的优良传统。 

（来源：中央广播电视总台） 
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【技能报国，育人筑梦】 

 

卢俊威：期待中国技能人才的“万马奔腾” 

 

两枚珍贵的第47届世界技能大赛“阿尔伯特·维达”奖

牌，静静地摆放在培训基地工作室的工具台上，并不显眼。 

去年卢俊威入选2025“感动上海”年度人物。“哪个时刻

让自己最感动？”面对这个问题，卢俊威脱口而出：“还是披

着五星红旗站上奖台的那一刻，一切努力都有了回报。”然而

昔日的辉煌就像那两枚奖牌一般被放在了一边，新的挑战和旅

程已经开始，作为一名“00后”教练、导师，他把目标定在培

养更多技能人才上，希望后辈能够追上自己，超越自己。 

蜕变：从参赛选手到留校任教 

采访当天，虽然临近考试季，但还是有不少学生留在培训

基地的工作室里埋头训练，卢俊威一边耐心地指导，一边和学

生不停地交流着。 

“这是一个挺大的挑战，”从选手到教师的蜕变，为卢俊

威打开了一片新的天地，“你要从自己的视角，转向学生的视

角，而他们每一个人的视角都不同，需要因材施教，针对学生

不同的思维去把内容讲透。” 
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世界技能大赛每个人只能参加一次，但留校成为导师、教

练并非唯一选项。事实上，获得“阿尔伯特·维达”奖让卢俊

威声名大噪，也有企业向他发出邀请。但卢俊威和搭档谢辉铉

都果断选择留在上海科创职业技术学院。 

“我们都很感恩学校，去参加大赛，学校方面从设备、教

练到拓宽视野等方面给了很多支持，为我们参赛提供了优越的

条件，同时也帮助我实现个人的成长。而我希望为学弟学妹们

做同样的事。”卢俊威还表示，上海是一个可以托付梦想和青

春的地方，智能制造产业高度集聚，更有利于学习新技术、了

解行业最前沿动态，是发挥才干的广阔舞台。 

另一个根植于心的梦想是扎根教学一线，培养更多高素质

技术技能人才。在卢俊威看来，能在世界技能大赛上夺奖是荣

耀，而对于国家而言，更需要的是一支规模不断壮大、素质不

断提高的技能队伍。“能在其中贡献自己的力量，我会非常高

兴，这样对整个行业来说帮助也会更大一点，如果自己出去工

作的话，作用可能就没这么大。” 

“技能报国”四个字，在卢俊威心目中已成为事业的灯

塔。如今的他，依然保持着备战大赛时的生活节奏，每天10多

个小时待在训练基地里，只是多了“育人筑梦”这个新使命。 

奔腾：不断培育更多技能人才 

上一届世界技能大赛上，卢俊威和谢辉铉在工业4.0项目上
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的成绩遥遥领先，斩获了“阿尔伯特·维达”奖。今年第48届

世界技能大赛将于上海举办，卢俊威对于中国选手的前景颇有

自信：“我希望中国队能拿下金牌榜第一，不仅能覆盖上一届

的成绩，而且越来越好。” 

作为参赛经验丰富的前选手，卢俊威希望为国家队的备战

提供帮助，“我们国内的技能人才辈出，大家的实力都非常

强，这也给了我更多信心。我们要服务好国家队，助力选手拿

到出色的成绩。” 

在与顶尖技能选手、教练的交流中，卢俊威更深刻地看到

了转型教练后的挑战：作为选手更多依靠个人天赋和坚持不懈

的努力，而担任教练需要在视野、思维、教学方式等各方面不

断精进。尤其是工业4.0的发展非常迅猛，中国已然成为世界制

造业强国，对于技能人才的要求不断提高。 

“我们从世界工厂的参与者，转型为拥有智能高效管控全

球工厂能力的管理者。从技能方面的追赶者变成了许多领域的

引领者。这将越来越考验技能人才的创新能力。”从法国参赛

归来，卢俊威带回了许多一手的资料与学生分享，但未来，很

多资料需要他们原创，乃至与世界分享。“所以我希望自己未

来的教学能更多地启发学生的创新能力，不要设限。如果一个

学生对某一方面特别感兴趣，就要鼓励他、支持他在自己的兴

趣里持续地钻研，自由地探索。” 



 
6 

曾经在世界技能大赛“一马当先”的卢俊威，如今更期待

中国技能人才的“万马奔腾”。让他欣慰的是，整个大环境越

来越支持技能人才的发展。“十五五”规划里，有许多关于技

术人才培养的支持措施，在培养机制、荣誉、待遇等方面大力

推进。“随着国家不断重视，实实在在地给政策、优化环境，

我相信人才就会慢慢地往这里聚集，形成规模庞大的技能人才

队伍。” 

卢俊威的微信头像，是一位在月球上举起五星红旗的中国

航天员，这也是许多中国人在可见未来可以实现的梦想。而不

断为国家培养人才，为制造业发展和技术创新添砖加瓦，对卢

俊威而言既是挑战，也是目标。 

 

（来源：青年报） 

  



 
7 

【守正传承，创新育人】 

 

中华优秀传统文化赋能大学生创新素质培养 

 

“十五五”规划建议提出，围绕科技创新、产业发展和国

家战略需求协同育人，优化高校布局、分类推进改革、统筹学

科设置，深入推进“双一流”高校和国家交叉学科中心建设，

强化科研机构、创新平台、企业、科技计划人才集聚培养功

能，培育拔尖创新人才。高校肩负着培养兼具科学素养与人文

底蕴创新人才的重要使命。《关于实施中华优秀传统文化传承

发展工程的意见》明确要求“把中华优秀传统文化全方位融入

思想道德教育、文化知识教育、艺术体育教育、社会实践教育

各环节，贯穿于启蒙教育、基础教育、职业教育、高等教育、

继续教育各领域”。中华优秀传统文化作为中华民族的精神家

园和智慧宝库，在赋能创新人才培养方面展现出独特的价值意

蕴。 

思想溯源：传统哲思为创新人才培养奠定理论基础 

中华优秀传统文化中的儒、道、墨、法等思想流派，为创

新人才培养提供了丰富的思想理论与价值内涵。儒家以“仁

爱”“孝悌”“忠信”等伦理价值观引导学生构建团队协作准

智#_【AI赋能 
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则，在追求个人成就时不忘社会责任；其“因材施教”理念强

调尊重个体差异，挖掘学生创造潜能；“三省吾身”的自我反

省精神则可培育学生批判性思维与独立思考能力。尤为重要的

是，儒家“穷则变，变则通，通则久”的变革思想，鼓励学生

突破常规、寻求创新解决方案。道家思想以“道”为宇宙本

源，激发学生创造欲望与创新精神；其悟性智慧强调对事物本

质的直观领悟，培养学生通过直觉洞察规律的能力；“道法自

然”观念则引导学生保持心灵平和，专注于创造本身。墨家

“兼爱非攻”理念可培养学生的社会责任感，“强力而行”

“述而且作”的主张注重实践，可提升学生的动手能力与问题

解决能力。法家思想强调规则意识与批判性思维，鼓励学生跳

出传统思维束缚，尝试新思路。 

价值引领：传统精神为创新人才锚定成长坐标 

在创新人才培养中，正确的价值导向是确保人才成长方向

的关键。中华优秀传统文化蕴含的爱国主义情怀、社会责任感

以及自强不息的进取精神，为创新人才培养提供了明确价值导

向。首先，爱国主义情怀将个人命运与国家发展紧密相连，可

激发学生对国家的忠诚与热爱，引导其将个人的智慧与才能投

入到民族复兴伟业中，为国家贡献力量。其次，社会责任感可

培养学生对社会的敏锐洞察力，使其能够准确识别社会需求，

运用专业知识解决实际问题。这种价值导向促使创新人才关注
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社会福祉，将个人创新与社会责任相结合。再次，自强不息的

进取精神可塑造创新人才面对挑战时的坚韧品格，鼓励其在科

研道路上不断突破自我。 

思维启迪：传统智慧为创新人才提供方法论指导 

创新人才需要具备严谨的科学思维和敏锐的洞察力。中华

优秀传统文化中的辩证思维与整体观念为创新人才培养提供了

深刻的方法论启示。辩证思维强调事物的对立统一与相互转

化，可培养学生超越表面现象、深入把握问题本质的能力，提

升其逻辑思维与批判性思维水平，使其在复杂问题面前保持清

晰判断。整体观念则注重从全局视角审视问题，引导创新人才

跳出局部局限，把握问题核心与关键。这种思维方式有助于在

创新过程中综合考虑多维因素，形成系统性解决方案。推己及

人的处世哲学可以培养团队合作精神，提升团队凝聚力与协作

效能。这些传统思维方法，对培育创新人才的科学思维方式具

有重要意义。 

美学滋养：传统艺术激发创新人才的创造力 

良好的人文环境是创新人才成长的重要基础。中华优秀传

统文化中的美育元素为创新人才提供丰富灵感来源。诗词歌赋

的和谐韵律、深远意境，可激发想象力与情感共鸣，点燃创新

火花。诗词蕴含的人文精神可引导创新者在实践中注重人文关

怀，实现科技与人文的融合。书画艺术通过独特视觉语言与表
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现形式激发视觉思维与空间想象潜能，推动创新探索。其“意

在笔先”“形神兼备”等创作理念，可引导创新人才注重内在

逻辑与外在形式的统一，提升创新成果的品质与审美价值。这

些艺术形式不仅丰富了创新人才的精神世界，更为创新灵感的

持续涌现提供文化滋养。 

实践智慧：传统经验夯实创新人才的创新基础 

实践能力是创新人才的核心素养之一。中华优秀传统文化

蕴含丰富的实践智慧，为创新人才培养提供了宝贵经验。实践

探索不仅可以推动社会生产力进步，更是创新的源泉。如古代

造纸术促进文化传播，印刷术加速信息流通，这些实践成果展

示了创新对社会发展的深远影响。这种探索与创新精神可鼓励

学生在实践中发现问题、解决问题，勇于尝试新方法。中华优

秀传统文化中的实践智慧和创新精神一方面可以激发人才的创

新意识和实践能力，另一方面能为人才在创新创业中提供有益

指导和借鉴。 

中华传统文化博大精深，学习和掌握其中的各种思想精

华，对树立正确的世界观、人生观、价值观很有益处。中华优

秀传统文化作为中华民族的精神命脉，不仅蕴含着深邃的哲学

智慧和丰富的价值理念，更为创新人才培养提供了独特而深厚

的文化滋养。为此，高校应该深入挖掘和传承这些宝贵资源，

将中华优秀传统文化融入创新人才培养的各个环节，通过加强



 
11 

思想理论教育、价值导向引领、科学思维培养、人文环境营造

以及实践能力提升等措施，培养更多具有创新精神和实践能力

的人才。 

 

（来源：中国文化报） 
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